
TRU 2011
Tävlings- och Representationsbestämmelser

för västmanländsk Ungdomsfotboll

Genom förevarande bestämmelser upphävs alla tidigare bestämmelser samt annan av Västmanlands Fotbollförbund (VFF) i cir-
kulär och skrivelse utgiven information om dessa. Nedanstående TRU som fastställts av VFF:s Representantskap den 7 december 
2010 träder i kraft den 8 december 2010.

OBS! TRU är ett komplement till ”Tävlingsbestämmelser med tillägg gällande Västmanland” (TB) och ”Representationsbe-
stämmelser med tillägg gällande Västmanland” (RB) som finns att hämtas på http://vff.se/tavlingsfragor. 
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Förord
TRU, ”Tävlings- och Representationsbestämmelser för västmanländsk Ungdomsfotboll”, revideras årligen. Detta sker gemen-
samt av Västmanlands Fotbollförbunds Ungdomskommitté och ungdomsföreningarna som kallas till ett möte som hålls i början 
av oktober då säsongen är slut. Mötet diskuterar de regler och bestämmelser som finns och röstar fram nya vid behov. Dessa 
motioneras senast 15 oktober till VFF: s representantskapsmöte. Bestämmelserna i TRU kan visa sig vara svårtolkade och det kan 
upptäckas ”kryphål” som UK förbehåller sig rätten att förtydliga under pågående säsong.

Västmanlands Fotbollförbund och Ungdomskommittén benämns fortsättningsvis med VFF resp. UK i dokumentet.

Nyheter 2011
Inför säsongen 2011 finns en del förändringar i TRU, nedan nämns de viktigaste... 

•	 Åldern för ungdomsspelare har höjts till 17 år enligt SvFF:s Tävlingsbestämmelser
•	 DM-serie för 17-åringar erbjuds
•	 Åldern i Div 1 höjs till 17 år utan åldersdispenser
•	 Dispensansökan för ettårsöveråriga t.o.m. 17 år i 11-manna ska ske i samband med serieanmälan
•	 7-manna 10-12 år och 9-manna 12-13 år erbjuder valfritt seriespel med eller utan tabeller
•	 Nya föreskrifter för poolspel 7-8 år 
•	 Nya föreskrifter för seriespel 9-10 år
•	 Omklädningsrum och toalett

•	 Hemmaförening bör tillhandahålla omklädningsrum och ska vid inbjudan till match meddela om omklädningsrum 
och toalett finns tillgängligt eller ej för gästande lag.

•	 Långväga lag som begär omklädningsrum ska tillhandahållas detta
•	 Skruvdobbar från 15 år tillåts endast i divisioner där rekommenderad ålder är 15 år eller högre (se Tävlingskategorier och 

regler)
•	 Tillstånd för tävling i Västmanland ska sökas när något av följande kriterier uppfylls…

•	 När lag från andra distrikt deltar
•	 När inbjudan ska skickas ut
•	 När anmälningsavgift tas ut
•	 När särskilda föreskrifter upprättas
•	 När segrare koras
•	 När utsedd förening arrangerar pool-  eller seriespel för 7-10 år i distriktet

Läs mer i detta dokument...

Fotbollens spela, lek och lär

Svensk barn- och ungdomsfotbolls inriktning

Fotbollens spela, lek och lär (FSLL) beskriver vad all barn- och ungdomsverksamhet ska stå för och leda till.  
Materialet ska hjälpa landets fotbollsföreningar att skapa en levande och handlingskraftig policy för barn- och ungdomsfotboll. 
Ambitionen är att alla ska ha en gemensam plattform att utgå ifrån när verksamheten formas. 
Innehållet i FSLL är baserat på svensk fotbolls mål och visioner, beprövad erfarenhet och idrottsforskning.

Mer information om FSLL finns på http://svenskfotboll.se/svensk-fotboll/barn-ungdom/spela-lek-och-lar

Rekommendationer för barn- och ungdomsledarnas utbildningsnivå

Mål för utbildningen i föreningen kan vara att
•	 alla barn- och ungdomsledare ska ha kännedom om Fotbollens spela, lek och lär och föreningens barn- och ungdomspolicy
•	 alla som tränar barn upp t.o.m. 9 års ålder ska ha genomgått Avspark
•	 alla som tränar barn 10-12 år ska ha genomgått utbildning på Bas 1-nivå
•	 alla som tränar ungdomar 13-16 år ska minst ha genomgått hela Bas 1 och gärna påbörjat utbildning på Bas 2-nivå
•	 alla som tränar ungdomar 17-18 år ska ha genomgått hela Bas 2
•	 ungdomar utbildas till domare i föreningens regi
•	 ungdomar 15-20 år erbjuds att gå Avspark

http://svenskfotboll.se/svensk-fotboll/barn-ungdom/spela-lek-och-lar


Tävlings- och Representationsbestämmelser för västmanländsk Ungdomsfotboll 2011 	 Sida 3

T ä v l i n g s b e s t ä m m e l s e r 	 T R U  2 0 1 1

TB kapitel 1 - Allmänna bestämmelser

OBS! TRU är ett komplement till ”Tävlingsbestämmelser med tillägg gällande Västmanland” (TB) och ”Representationsbe-
stämmelser med tillägg gällande Västmanland” (RB) som finns att hämtas på http://vff.se/tavlingsfragor.

Utomhusspel
Seriesystemet för västmanländsk ungdomsfotboll främjar utvecklingen av både bredd och elit.

•	 T.o.m. 12 år baseras ungdomsfotbollens seriespel på breddtanken, att alla som vill spela fotboll skall beredas en plats i för-
eningen

•	 Fr.o.m. 13 år erbjuds föreningar både ett elitinriktat seriespel och ett breddalternativ

Utomhusspelet utformas på följande sätt…

Ålder 7-8 år

•	 Lokala föreningar arrangerar poolspel efter beviljat Tillstånd från VFF
•	 Poolspelen arrangeras med särskilda föreskrifter för 5-mannaspel.  

Läs mer om ”Föreskrifter för poolspel”
•	 Ingen redovisning av resultat och tabeller får förekomma. Dvs inga segrare koras och slutspel tillåts ej. 

Notera att detta gäller även vid arrangemang av cuper i denna ålder

Ålder 9 år

•	 Lokala föreningar arrangerar sammandragningar alt. separata matcher efter beviljat Tillstånd från VFF
•	 Ingen redovisning av tabeller får förekomma. Dvs inga segrare koras och slutspel tillåts ej.  

Notera att detta gäller även vid arrangemang av cuper i denna ålder

Ålder 10 år

•	 Lokala föreningar arrangerar seriespel efter beviljat Tillstånd från VFF
•	 Arrangeras slutspel skall alla lag beredas möjlighet att delta i form av A- och B-slutspel eller liknande.  

Notera att detta även gäller vid arrangemang av cuper i dessa åldersgrupper

Ålder 11-12 år

•	 VFF arrangerar divisionsspel i delvis blandade åldrar med tabeller

Ålder 13-17 år

•	 VFF arrangerar divisionsspel i delvis blandade åldrar med tabeller
•	 Distriktskval till Sverigefinalen i Nike Cup spelas för P14
•	 Distriktsmästerskap (DM) med rena åldersklasser spelas i åldrarna 13-17 år
•	 Segrande förening i F16 DM är kvalificerad till SM-slutspel för F16 innevarande säsong
•	 Segrande förening i P16 DM är kvalificerad till Pojkallsvenskan div 1 kommande år och spelas som 17-åring

http://vff.se/tavlingsfragor
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Seriesystem

DM-spel (Distriktsmästerskap)
•	 Spelas i rena åldersklasser för flickor och pojkar 13-17 år där inga dispenser (överåriga) tillåts
•	 Beroende på antal anmälda lag arrangeras DM-serier alternativt DM-cupspel
•	 Seger i respektive klass leder till DM-titel (Distriktsmästare)

Divisionsspel

•	 Divisionsspel för ungdom 11-17 år syftar till att ge lag och spelare möjlighet att delta på en nivå som motsvarar deras ut-
veckling och mognad

•	 2008 infördes vissa åldersbestämmelser med generella dispenser. Utöver dessa kan dispenser sökas för särskilda skäl
•	 Fr.o.m. 2011 gäller nya dispensregler
•	 Vid behov, om lag har få spelare att tillgå, får spelare gå mellan olika lag i samma förening (dock ej i syfte att toppa laget, 

”ledarmoral”)
•	 Lagen inom åldersspannet 11-17 år indelas i division 1-7 på flicksidan och division 1-9 på pojksidan

Ovanstående förslag skall ses som en grund, men man måste hela tiden vara beredd på att göra anpassningar. Givetvis skall möjlig-
het ges till lag som önskar förändra sin plats i divisionssystemet, beroende på t ex förändringar i spelarunderlaget.

Divisionsspelet innebär bl.a. följande:
•	 att våra föreningar och ledare låter sina spelare spela på den nivå de hör hemma
•	 att spelare kan spela på olika nivåer i systemet, d.v.s. spela med flera lag oavsett division och grupp
•	 att våra lag på sikt spelar på en nivå som motsvarar respektive lags kvalité och mognad, och därmed utvecklar alla på ett 

optimalt sätt, speciellt våra talanger

Läs mer på sidan om ”Tävlingskategorier och regler.”

Inomhusspel – Futsal (5-manna)
Namnet Futsal är ett registrerat internationellt varumärke för inomhusfotboll med eget regelverk utfärdat av och gemensamt för 
UEFA och FIFA.  
Futsal i Sverige administreras av Svenska Fotbollförbundet (SvFF) som arrangerar SM för klubblag damer och herrar samt pojkar 
och flickor, 15 respektive 17 år.

Distriktstävlingar

Futsal-DM spelas för flickor och pojkar 13-17 år (SM-kval för 15 och 17 år).

Arrangeras under två helger i början av januari i Kungsörs sporthall med Kungsör BK som meddarrangör.  
SM-kvalet  för 15- och 17-åringar spelas första helgen och övriga åldersklassers speldagar avgörs beroende på antalet anmälda lag.
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Tävlingskategorier och regler
Tävlingskategori Spelare Ålder Dispenser Speltid Boll Domare Arrangör Skruvdobb Resultatredovisning

Klass Antal + 
avbytare

T.o.m. Rekomm- 
enderad

Generella Minuter Storlek Tillsätts 
av

VFF eller 
förening

Tillåts Resultat rapporteras 
till respektive arrangör

Flickor

Flickor 17 DM-cupspel 11 + 7 17 år 17 år Tillåts inte 2 x 45 5 Distrikt VFF Ja Resultat
Flickor 16 DM-serie
(Kval till SM F16)

11 + 7 16 år 16 år Tillåts inte 2 x 40 5 Distrikt VFF Ja Resultat och tabell

Flickor 15 DM-cupspel 11 + 7 15 år 15 år Tillåts inte 2 x 35, ev.
förl. 2 x 10

5 Förening VFF Ja Resultat

Flickor 14 DM-cupspel 11 + 7 14 år 14 år Tillåts inte 2 x 35, ev.
förl. 2 x 5

5 Förening VFF Nej Resultat

Flickor 13 DM-cupspel 11 + 7 13 år 13 år Tillåts inte 2 x 35, ev.
förl. 2 x 5

4 Förening VFF Nej Resultat

Flickor Division 1 11 + 7 17 år 16-17 år Tillåts inte 2 x 40 5 Förening VFF Ja Resultat och tabell
Flickor Division 2 11 + 7 15 år 14-15 år Ansökan 1) 2 x 35 5 Förening VFF Nej Resultat och tabell
Flickor Division 3 11 + 7 14 år 13 år Tillåts inte 2) 2 x 35 4 Förening VFF Nej Resultat och tabell
Flickor Division 4 9 + 7 14 år 13-14 år Ansökan 1) 2 x 30 4 Förening VFF Nej Resultat och tabell
Flickor Division 5 9 + fritt 13 år 12-13 år Tillåts inte 2 x 30 4 Förening VFF Nej Resultat med/utan tabell
Flickor Division 6 7 + fritt 12 år 11-12 år 3 st 13-års 2 x 30 4 Förening VFF Nej Resultat med/utan tabell
Flickor Division 7 7 + fritt 11 år 11 år 3 st 12-års 2 x 30 4 Förening VFF Nej Resultat med/utan tabell
Flickor 10 år seriespel 7 + fritt 10 år 10 år Ansökan 1) 2 x 25 4 Förening Arboga Södra IF 

Västerås BK30
Nej Resultat med/utan tabell

Flickor 9 år seriespel 7 + fritt 9 år 9 år Ansökan 1) 2 x 25 4 Förening Arboga Södra IF 
Skiljebo SK

Nej Resultat 3) utan tabell

Flickor 8 år poolspel 5 + fritt 8 år 8 år Ansökan 1) 2 x 15 3 Förening Arboga Södra IF 
IFK Västerås FK

Nej Inga resultat / tabell

Flickor 7 år poolspel 5 + fritt 7 år 7 år Ansökan 1) 2 x 15 3 Förening Arboga Södra IF 
IFK Västerås FK

Nej Inga resultat / tabell

Pojkar

Pojkar 17 DM-cupspel 11 + 7 17 år 17 år Tillåts inte 2 x 45 5 Distrikt VFF Ja Resultat
Pojkar 16 DM-serie 
(Kval till PA Div 1)

11 + 7 16 år 16 år Tillåts inte 2 x 40 5 Distrikt VFF Ja Resultat och tabell

Pojkar 15 DM-serie
(Kval till Regional P16)

11 + 7 15 år 15 år Tillåts inte 2 x 40 5 Förening VFF Ja Resultat och tabell

Pojkar 14 DM-serie
(Kval till Regional P15)

11 + 7 14 år 14 år Tillåts inte 2 x 35 5 Förening VFF Nej Resultat och tabell

Pojkar 13 DM-serie 11 + 7 13 år 13 år Tillåts inte 2 x 35 5 Förening VFF Nej Resultat och tabell
Pojkar 14 Nike Cup 11 + 7 14 år 14 år Tillåts inte 2 x 35 

ev. straffar.
5 Förening, 

Distrikt
VFF Nej Resultat 

(Semi+final 2 x 20 min)
Pojkar Division 1 11 + 7 17 år 16-17 år Tillåts inte 2 x 40 5 Förening VFF Ja Resultat och tabell
Pojkar Division 2 11 + 7 16 år 15-16 år Ansökan 1) 2 x 40 5 Förening VFF Ja Resultat och tabell
Pojkar Division 3 11 + 7 15 år 14-15 år Ansökan 1) 2 x 35 5 Förening VFF Nej Resultat och tabell
Pojkar Division 4 11 + 7 14 år 13 år Tillåts inte 2) 2 x 35 5 Förening VFF Nej Resultat och tabell
Pojkar Division 5 9 + 7 14 år 13-14 år Ansökan 1) 2 x 30 5 Förening VFF Nej Resultat och tabell
Pojkar Division 6 9 + fritt 13 år 12-13 år Tillåts inte 2 x 30 5 Förening VFF Nej Resultat med/utan tabell
Pojkar Division 7 7 + fritt 12 år 11-12 år 3 st 13-års 2 x 30 4 Förening VFF Nej Resultat med/utan tabell
Pojkar Division 8 7 + fritt 11 år 11 år 3 st 12-års 2 x 30 4 Förening VFF Nej Resultat med/utan tabell
Pojkar Division 9 7 + fritt 11 år 11 år Tillåts inte 2 x 30 4 Förening VFF Nej Resultat med/utan tabell
Pojkar 10 år seriespel 7 + fritt 10 år 10 år Ansökan 1) 2 x 25 4 Förening Arboga Södra IF 

IK Oden
Nej Resultat med/utan tabell

Pojkar 9 år seriespel 7 + fritt 9 år 9 år Ansökan 1) 2 x 25 4 Förening Arboga Södra IF 
IK Oden

Nej Resultat 3) utan tabell

Pojkar 8 år poolspel 5 + fritt 8 år 8 år Ansökan 1) 2 x 15 3 Förening Arboga Södra IF 
IK Franke

Nej Inga resultat / tabell

Pojkar 7 år poolspel 5 + fritt 7 år 7 år Ansökan 1) 2 x 15 3 Förening Arboga Södra IF 
IK Franke

Nej Inga resultat / tabell

OBS! Vid tre generella dispenser gäller endast två spelare på plan åt gången.
1) = Ansökan till resp. arrangör. Läs mer om dispensansökan under rubriken Åldersdispenser.
2) = Enligt ett tidigare beslut ska yngsta divisionen för 11-manna inte tillåtas dispenser.
3) = Resultat kan redovisas under förutsättning att VFF:s lottningsnycklar används.
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TB kapitel 2 - Administration

OBS! TRU är ett komplement till ”Tävlingsbestämmelser med tillägg gällande Västmanland” (TB) och ”Representationsbe-
stämmelser med tillägg gällande Västmanland” (RB) som finns att hämtas på http://vff.se/tavlingsfragor.

Tävlingens genomförande

Förenings eget arrangemang av tävling och vänskapsmatch

Allmänt

Endast SvFF, SDF eller medlemsföreningar har rätt att anordna eller delta i tävlingar och vänskapsmatcher med tillstånd.

Tillstånd för tävling i Västmanland ska sökas när något av följande kriterier uppfylls…

•	 När lag från andra distrikt deltar
•	 När inbjudan ska skickas ut
•	 När anmälningsavgift tas ut

•	 När särskilda föreskrifter upprättas
•	 När segrare koras
•	 När utsedd förening arrangerar pool-  eller seriespel för 7-10 år i distriktet

Förutsättningar för nationella tillstånd

Tävling för spelare t.o.m. 9 år får arrangeras endast inom distriktet/närområdet. Tävling för spelare t.o.m. 17 år får arrangeras 
endast under perioderna den 1 oktober – den 1 maj, den 1 juni – den 25 augusti samt Kristi Himmelfärdshelgen (från och med 
torsdag till och med söndag). 

Innan förening utanför arrangerande förenings distriktsförbund inbjuds till tävling under tiden den 15–30 april, Kristi Himmel-
färdshelgen (från och med torsdag till och med söndag), den 1–15 juni, den 15–25 augusti samt den 1–15 oktober krävs godkän-
nande från berörda föreningars SDF.  
Sådant godkännande ska medfölja tillståndsansökan till SDF. 

Aktuell blankett skall användas och hämtas på vff.se/dokumentbank (felaktig blankett returneras).

Sammanställning av tillstånd finns på http://vff.se/tillstand

•	 Förening som arrangerar tävling utan att ha erhållit tillstånd kan bestraffas av VFF
•	 Föreningar som deltar i tävling utan erhållet tillstånd kan bestraffas av VFF

För mer information: se Tävlingsbestämmelser, 2 kap – Administration, 8 §.

Behörighet att anmäla lag till tävling

Förening ansluten till SvFF kan anmäla ungdomslag till respektive tävlingskategori i Fogis senast 15 mars. 
Anmälarens användarstatus i Fogis måste vara föreningsadministratör.

Kombinerade lag

Kombinerat lag mellan två föreningar tillåts endast i divisionsspelet för flickor och pojkar.

Särskild blankett för ”Kombinerat ungdomslag i divisionsspelet” skall insändas till VFF i samband med serieanmälan.  
Blanketten finns på vff.se/dokumentbank. 

Spelprogram och lottningsregler

Vårsäsong

Vårsäsongen består av åtta spelveckor fram till midsommar.  
Vårens första omgång har sista speldatum första eller andra söndagen i maj beroende på när midsommar ligger.  
Vårens sista omgång spelas senast torsdagen före midsommar. 

http://vff.se/tavlingsfragor
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Höstsäsong

Höstsäsongen består normalt av sju spelveckor t.o.m sista helgen i september.  
Höstens första omgång spelas efter semestern normalt vecka 32/33. 
Vid behov kan någon veckomatch tillkomma under augusti/september och i särskilda fall kan även första söndagen i oktober an-
vändas som sista omgångsdatum.

Antal lag och matcher

I samtliga serier eftersträvas en match per lag och vecka enligt FSLL.

Divisionsspelets gruppindelning och omlottning

Divisioner med flera grupper delas in geografiskt på våren och lottas om inför hösten för att dels få spela mot andra lag men 
framförallt för att uppnå den nivåanpassning som då sker. Dvs att de bättre placerade lagen från varje vårgrupp möter varandra 
på hösten och de sämre placerade lagen möts då efter omlottningen. Undantag i höstindelningen kan göras i särskilda fall då en 
förening exempelvis har två lag i samma årskull som inte kan spela mot sig själva.

OBS! Eventuella urdragningar eller nytillkomna lag inför hösten kan påverka höstens gruppindelning. Därför blir utgångspunkten lika antal 
lag per grupp, vid ojämnt antal lag flest lag i grupp 1, därefter grupp 2 osv. (ex. 9, 8, 8 lag i resp. grupp).

Ranking i DM

Anmälda lag rankas utifrån föregående års placeringar i DM, lag som inte deltagit i DM rankas ej förutom i DM 13 som rankas 
utefter placeringar i divisionsspelet. 

Priser

DM-cupspel	 1:an erhåller VFF: s guldmedaljer och isberg i guld 
	 2:an erhåller VFF: s silvermedaljer och isberg i silver

DM-serie	 1:an erhåller VFF: s guldmedaljer och isberg i guld 
	 2:an erhåller VFF: s silvermedaljer 
	 3:an erhåller VFF: s bronsmedaljer

Division 1-9	 1:an erhåller VFF: s medaljer.  
	 Där omlottning sker erhåller 1:an i grupp 1 höst VFF:s medaljer

Antal medaljer per lag:

11-mannalag = 18 st	9-mannalag = 17 st	 7-mannalag = 15 st

Önskas fler medaljer kan detta beställas hos vår leverantör och betalas då av föreningen.
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Föreskrifter för poolspel 7-8 år (5-mannafotboll) 
5-mannaspelet skall ske i form av poolspel, vilket innebär att ett antal lag träffas en helg (lördag eller söndag) och spelar några 
matcher. Inget traditionellt seriespel med tabeller eller annan form av resultatredovisning. Inga segrare koras, matchen är det enda 
tävlingsmomentet!

•	 Arrangeras av förening med ”Tillstånd” från VFF
•	 Antal poolspel som ska erbjudas och som är fria för lagen att delta på:

•	 6 tillfällen för 7-åringar (3 vår och 3 höst)
•	 8 tillfällen för 8-åringar (4 vår och 4 höst)

•	 	Speldatum: Ej tillåtet samma helg som Fotbollens Dag (20-21/8 2011)
•	 Anmälningsavgift: 800:-/lag

•	 Föranmälan av lag sker till förening med ”Tillstånd” enligt fastställd kostnad
•	 Om en förening sedan önskar delta med ett extra lag vid enstaka poolspel bör ingen kostnad tillkomma. 

OBS! Avgörs från fall till fall av resp. arrangör för att undvika att detta missbrukas 
•	 Priser: Diplom till deltagare är valfritt för arrangören
•	 Förening med ”Tillstånd” ansvarar för följande:

•	 Utser speldatum och ”arrangerande föreningar” samt sista anmälningsdatum för varje enskilt poolspel. Dessa ska 
delges VFF för publicering på vff.se

•	 Administrerar all anmälan och lottning samt delgivning till ”arrangerande förening” och deltagande lag
•	 Resultat och tabeller: Får ej redovisas i någon form
•	 Dispenser: För överåriga spelare ska dispens sökas hos förening med ”Tillstånd”, dvs inga generella dispenser tillämpas
•	 Antal matcher: 2-3 per lag (spelare) vid resp. poolspel (max 1,5 timme enligt FSLL)
•	 Speltid: 

•	 7 år 2 x 15 min
•	 8 år 2 x 15 min (Notera: som tidigare men 2 x 20 min enligt FSLL)

•	 Bollstorlek: 3:a
•	 Planmått: Max 40 x 20 meter (använd befintliga linjer och komplettera med koner).  

En 11-mannaplan kan indelas i fyra planer, och mellan planerna kan korridorer skapas för ledare och föräldrar
•	 Mål: 3 x 2 meter (motsvarar handbollsmål)
•	 Målvakten sätter igång allt spel genom att kasta ut bollen
•	 Ny särskild regel fr.o.m. 2011: Vid samtliga poolspel ska försvarande lag backa till mittlinjen vid inspark tills bollen är i spel
•	 Rekommendation att domaren blåser av spelet för byten enligt överenskommelse lagen emellan
•	 I övrigt ska det i inbjudan framgå att ”Spelregler för 7-mannafotboll” och ”TRU” (Tävlings- och Representationsbestäm-

melser för Ungdom) gäller

För mer information: se sidan om ”Tävlingskategorier och regler”

Föreskrifter för seriespel 9-10 år (7-mannafotboll)
•	 Arrangeras av förening med ”Tillstånd” från VFF
•	 För 9-åringar ska endast serier utan tabeller erbjudas
•	 För 10-åringar erbjuds serier med eller utan tabeller som alternativ för lagen
•	 Efter avslutat seriespel tillåts en avslutande endagsturnering för respektive åldersklass:

•	 För 9-åringar endast gruppspel utan slutsegrare
•	 För 10-åringar gruppspel alternativt cupspel där samtliga lag går till A- eller B-slutspel

•	 Resultat: Kan redovisas även för 9-10 år utan tabeller eftersom särskilda lottningsnycklar ska tillämpas.  
VFFs lottningsnycklar där ”Alla möter INTE alla” måste användas i serier utan tabeller

•	 Tabeller: Får ej redovisas för 9-åringar och 10-åringar utan tabeller
•	 Nivåanpassning: Där det är möjligt ska omlottning ske inför hösten för att nivåanpassa motståndet
•	 Anmälningsavgift: 

•	 7-manna utan tabell	 1000: -			   Samma som VFF 2011
•	 7-manna med tabell	 1250: -	 (medaljer ingår)	 Samma som VFF 2011

•	 Priser: Medaljer till seriesegrare med tabell och i övrigt diplom till deltagare är valfritt
•	 Antal matcher: 1 match per vecka (beroende på antalet lag vid seriespel med tabeller kan undantag vara oundvikligt en-

staka veckor)
•	 Speltid:

•	 Flickor och pojkar 9 år	 2 x 25 min (Notera: 2 x 20 min vid 5-mannaspel enligt FSLL)
•	 Flickor och pojkar 10 år	 2 x 25 min (enligt FSLL)

•	
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•	 Bollstorlek:
•	 Flickor och pojkar 9 år	 4:a (Notera: 3:a vid 5-mannaspel enligt FSLL)
•	 Flickor och pojkar 10 år	 4:a (enligt FSLL)

•	 Dispenser: För överåriga spelare ska dispens sökas hos förening med ”Tillstånd”, dvs inga generella dispenser tillämpas
•	 I övrigt ska det i inbjudan framgå att ”Spelregler för 7-mannafotboll” och ”TRU” (Tävlings- och Representationsbestäm-

melser för Ungdom) gäller

För mer information: se sidan om Tävlingskategorier och regler

Föreskrifter för 9-mannafotboll

Planmått:	 Spelplanen ska vara rektangulär och bör spelas mellan 11-mannaplanens straffområden. 
	 Mållinjens markering från straffområdesgränsen ut till sidlinjen kan utmärkas med koner. 
	 Vid spel på särskild 9-mannaplan gäller måtten: 70-90 (l) x 50-60 (b) meter.

Straffområdet:	 Straffområdets bredd är 12,25 meter från vardera målstolpen och 12 meter ut på spelplanen. 
	 Vid spel på 11-mannaplan finns ej krav på kritning av straffområdet (markeras med koner). 
	 Straffpunkten placeras på ett avstånd av 9 meter från mållinjen.

Hörnområdet:	 I spelplanens fyra hörn placeras en kon, varifrån hörnsparkar spelas.

Mål:	 Om 7‑mannamål finns tillgängligt ska dessa användas.

Övrigt:	 ”SvFF: s spelregler” för 11-mannaspel och ”TRU” (Tävlings- och Representationsbestämmelser för 		
	 västmanländsk Ungdom) skall tillämpas.

För mer info se sidan om ”Tävlingskategorier och regler”

Föreskrifter för DM-spel

•	 Domartillsättning sker av VFF för F16 DM och P16 DM samt fr.o.m. 2011 även F17 DM och P17 DM
•	 Inga överåriga spelare får användas – dispens beviljas Ej!
•	 Föreningen får delta med flera lag per åldersklass men spelare kan endast representera ett lag per åldersklass
•	 F17 DM spelas i cupform med enkelmöte där segrande lag går vidare till nästa omgång (OBS korrigerat 11-02-28)
•	 F16 DM spelas i serieform där segrande förening kvalificerar sig till SM-slutspel i oktober innevarande säsong
•	 F13-15 DM spelas i cupform med enkelmöte där segrande lag går vidare till nästa omgång
•	 P17 DM spelas i cupform med enkelmöte där segrande lag går vidare till nästa omgång (OBS korrigerat 11-02-28)
•	 P16 DM spelas i serieform där segrande förening kvalificerar sig till Pojkallsvenskan Div 1 kommande säsong
•	 P15 DM spelas i serieform och är kvalificerande till Regional P16-serie kommande säsong (OBS uppdaterat 11-02-28)
•	 P14 DM spelas i serieform och är kvalificerande till Regional P15-serie kommande säsong (OBS uppdaterat 11-02-28)
•	 P13 DM spelas i serieform
•	 Seriespel, kvartsfinaler och semifinaler ska spelas innan sista speldatum som anges i spelordningen.  

Hemmalag kontaktar bortalag och kommer överens om speldag.
•	 Vid oavgjort resultat efter förlängning tillämpas straffar enl. SvFF: s regler
•	 Cupfinalerna spelas på Hamre IP i oktober
•	 Kallelse skickas till kvalificerade finallag
•	 Uppvärmningsbollar medtas av föreningen även i samband med finalspel

För mer information: se sidan om ”Tävlingskategorier och regler”

Föreskrifter för Nike Premier Cup

Västmanland arrangerar ett kval till slutspelet som arrangeras av Smålands FF i samarbete med Nike.
•	 Kvalet som sker i cupform arrangeras endast för Pojkar 14 år
•	 Inga överåriga spelare får användas – dispenser tillämpas Ej!
•	 Antalet omgångar beror på hur många lag som anmäler sig
•	 Eventuella kvalmatcher och kvartsfinaler innan slutspelet arrangeras av hemmalag som tillsätter domare. OBS! Matchtid 2 x 35 min.
•	 Slutspelet, dvs semifinaler och final spelas på Hamre IP i slutet av augusti och arrangeras av Västmanlands Fotbollförbund 

som då tillsätter domare. OBS! Matchtid 2 x 20 min.
•	 Vid oavgjort resultat vid full tid tillämpas straffar enl. SvFF: s spelregler för fotboll
•	 Resultatet vid eventuella kvalmatcher skall rapporteras av hemmalaget via sms eller Fogis, slutspelets matcher rapporteras 

av VFF på plats

För mer information: se sidan om ”Tävlingskategorier och regler”
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Matchens genomförande

Inbjudan till match

För att ge goda möjligheter till bokningar av plantider gäller ett sista speldatum för varje spelomgång i de flesta ungdomsserier. I 
serier där distriktsförbundet tar ut domare gäller fasta speldagar.

Hemmalaget skall via telefonkommunikation bjuda in bortalaget till spel senast 14 dagar innan sista speldatum (vid ev. sena för-
ändringar i lottningen gäller såklart snarast möjligt). Datum, tid och spelplats ska framgå i inbjudan. 
Kontaktpersoner med telefonnummer visas på respektive spelprogram, det är därför viktigt att föreningen registrerar detta för 
respektive lag vid anmälan i Fogis.

Föreningar ska alltid vara överens om speldag samt starttid och tillåts efter överenskommelse att spela även efter sista speldatum 
under förutsättning att matchen inte påverkar omlottning eller anmälan till annan tävling. Vid frågetecken om detta kontakta ung-
domsansvarig på VFF. 

OBS! om matchen spelas efter sista speldatum måste hemmalaget själva ändra speldatum i Fogis för att inte 
riskera avgift för orapporterad match.

Omklädningsrum och toalett

Hemmaförening bör tillhandahålla omklädningsrum och ska vid inbjudan till match meddela om omklädningsrum och toalett finns 
tillgängligt eller ej för gästande lag. 

Långväga lag som begär omklädningsrum ska tillhandahållas detta.

OBS! Omklädningsrum och toalett kan vara tillgängligt på annan närliggande arena eller skola.

Spelarförteckning (domarrapport)
En domarrapport innehållande spelarförteckning ska användas vid samtliga ungdomsmatcher i Västmanland.

Spelarnas namn och fullständiga personnummer (10 siffror) ska alltid uppges.

Blanketten finns på vff.se/dokumentbank samt bifogad längst bak i TRU. 
Blanketten är ungefär densamma som den elektroniska som finns i Fogis och innebär att lagen fyller i varsin domarrapport som 
undertecknas av respektive lagledare. 

Den elektroniska domarrapporten kan användas av de föreningar som önskar detta.  
Denna skrivs ut och medtas till match som vanligt men ger fördelen att registrerade spelare lätt inhämtas till varje hemma- och 
bortamatch. 

Se mer om detta i Fogis-manualen på vff.se/fogis.  

Genomgång innan matchen

Lagledare för båda lagen har ansvaret för att innan matchen gå igenom domarrapporterna tillsammans och kontrollera ålders-
strukturen på spelare samt godkända dispenser

Användning av icke behörig spelare kan anmälas genom sedvanlig ärendehantering.  
Läs mer under Ärendehantering.

Efter matchen

Hemmalaget ansvarar för att båda domarrapporterna är VFF tillhanda senast fem (5) dagar efter spelad match.  
Domarrapporten skickas med fördel på e-postadressen domarrapport@vff.se alternativt via fax eller vanlig post.

Om domarrapport saknas vid kontroll debiteras hemmaföreningen en straffavgift.  
Se Ekonomi - Avgifter

Domarrapporter för 7-manna

Domarrapport innehållande spelarförteckning ska alltid ifyllas till match och godkännas med namnunderskrift av lagledare.

Dock ska domarrapporter för 7-mannamatcher efter matchen förvaras i föreningen t.o.m. 15 oktober och endast på begäran 
inskickas till VFF.  Undantag gäller W.O.-matcher, se mer om W.O. nedan. 

Kontroll av domarrapporter kommer att ske både under match och genom slumpmässiga stickprov begäras in till VFF.

Om domarrapport för 7-manna saknas vid begäran debiteras föreningen en straffavgift. Se Ekonomi - Avgifter
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Walk Over (w.o.)/ospelad match

Om bortalaget lämnar W.O. eller en match av annat skäl förblir ospelad skall hemmalagets ledare insända en undertecknad do-
marrapport med ifyllt matchnummer samt namn på motståndarnas lagledare som avser lämna W.O.

VFF beslutar sedan efter kontakt med bortalaget om W.O. eller ospelad match gäller för matchen.

Förblir matchen ospelad delas W.O.-kostnaden mellan föreningarna. Se Ekonomi - Avgifter

Resultatrapportering

Matchresultat skall rapporteras via SMS eller i Fogis inom 24 timmar efter matchens slut.

Via SMS på nummer: 0730 - 126 126

Använd mobilen och skriv ett sms-meddelande, ange matchnummer samt hemma- och bortalagets mål. Exempel: 210741021 3-2 
(matchnummer mellanslag resultat med bindestreck).

Skicka meddelandet till nummer 0730 - 126 126 (Observera nollan efter trean!)

Via Fogis

Fogis är fotbollens gemensamma informationssystem. Varje förening ska ha en föreningsadministratör som i sin tur kan dela ut 
föreningsanvändare/ resultatrapportörer. 

För manual och inloggning se vff.se/fogis. 

Utrustning

Spelare ska använda av SvFF godkända benskydd.

Skruvdobb får endast användas fr.o.m. 15 års ålder och endast i divisionsspel där rekommenderad ålder är 15 år 
eller högre. 
Vid tveksamheter om vilka fotbollsskor som är godkända kontakta Västmanlands Fotbollförbund.

Funktionärer

Domare

Domartillsättning

Hemmalaget tillsätter behörig domare till samtliga ungdomsmatcher där det ej anges i tävlingsföreskrifterna att distriktet tillsätter 
domare.

Matcher i 11-mannafotboll skall ledas av utbildade domare

Domarersättningar

Se VFF:s hemsida vff.se/tavlingsfragor

Ekonomi

Avgifter

Anmälningsavgifter

Seriespel 11-manna 1 500:- / lag DM-cupspel 800:- / lag
Seriespel 9-manna med tabell 1 400:- / lag Nike Premier Cup 1 000:- / lag
Seriespel 9-manna utan tabell 1 150:- / lag Futsal-DM 1 300:- / lag
Seriespel 7-manna med tabell 1 250:- / lag
Seriespel 7-manna utan tabell 1 000:- / lag
Poolspel 5-manna 800:- / lag
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Administrationsavgifter

11-manna 9-manna 7-manna

Återbud till spel i cup eller serie före vårlottning 0: - 0: - 0: -
Återbud till spel i cup eller serie efter vårlottning 2 000: - 1 500: - 1 000: -
Återbud till spel i cup eller serie under pågående säsong 3 000: - 2 250: - 1 500: -
WO – avgift 2 000: - 1 250: - 500: -
WO i de två sista omgångarna i cup eller serie 4 000: - 2 500: - 1 000: -

OBS! vid ospelad match där lag inte kommer överens om speldag delas gällande WO-avgift

Ej rapporterat matchresultat eller ej inskickad domarrapport 200: - 200: - 200: -
Domarrapport saknas vid begäran från VFF gällande 7-manna 1 000:-

TB kapitel 3 - Bestraffning

OBS! TRU är ett komplement till ”Tävlingsbestämmelser med tillägg gällande Västmanland” (TB) och ”Representationsbe-
stämmelser med tillägg gällande Västmanland” (RB) som finns att hämtas på http://vff.se/tavlingsfragor.

Utvisning av spelare

Spelare som erhåller två varningar i samma match ska erhålla utvisning.

Utvisad spelare ska stå över i samma tävlings nästkommande match, i den match spelaren är behörig att spela.

Varning av spelare

Ingen ackumulering av varningar sker inom ungdomsfotbollen.

Obehörig spelare

Tävling enligt seriemetoden

I seriematch, i vilken obehörig spelare spelat, erhåller den icke felande föreningen tre poäng.  
Som målresultat i matchen räknas det uppnådda resultatet eller, där detta är fördelaktigare för den icke felande föreningen, 3-0.

Tävling enligt utslagsmetoden

Om obehörig spelare deltagit för förening i match som ingår i tävling som spelas enligt utslagsmetoden ska felande förening ute-
slutas ur tävlingen.

OBS! Läs mer om obehörig spelare i dokument angivet i textrutan ovan. 

TB kapitel 4 - Ärendehantering

OBS! TRU är ett komplement till ”Tävlingsbestämmelser med tillägg gällande Västmanland” (TB) och ”Representationsbe-
stämmelser med tillägg gällande Västmanland” (RB) som finns att hämtas på http://vff.se/tavlingsfragor.

Tävlingsstyrelse

Ungdomstävlingar administreras av Västmanlands Fotbollförbund vars Ungdomskommitté (UK) är tävlingsstyrelse. 

Överklagande av UK:s beslut handläggs av VFF:s styrelse.

Alla protester och tävlingsärenden ska ske skriftligen undertecknat av föreningens firmatecknare.

OBS! Läs mer om ärendehantering i dokument angivet i textrutan ovan. 

http://vff.se/tavlingsfragor
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RB kapitel 1 - Inledande bestämmelser

OBS! TRU är ett komplement till ”Tävlingsbestämmelser med tillägg gällande Västmanland” (TB) och ”Representationsbe-
stämmelser med tillägg gällande Västmanland” (RB) som finns att hämtas på http://vff.se/tavlingsfragor.

Förtydligande gällande spelare till och med 14 år

Spelare får t.o.m. det kalenderår spelaren fyller 14 år representera endast en förening under samma speltermin. Sådan spelare kan 
dock även representera annan förening under samma speltermin om särskilda skäl, som t.ex. dubbel bosättning, föreligger. 

Spelare kan med nuvarande förenings godkännande, erhålla tillstånd från sitt SDF att representera ytterligare förening inom 
samma speltermin.

Spelterminer

De tre spelterminerna är den 1 mars – 30 juni, den 1 juli – 31 oktober samt den 1 november – 28 februari. 

Representation i DM-serie och divisionsspel

1.	 Om föreningen deltar med två eller flera lag i samma DM-tävling betraktas lagen som olika föreningar (spelare får ej gå 
mellan föreningens lag)

2.	 Samma förhållande (enl. punkt 1) gäller om föreningen deltar med två eller flera lag i samma division och samma grupp (ej 
om spel i olika grupper)

3.	 Tre (3) spelare från ett DM-lag, enligt nedan, äger rätt att från senaste seriematch delta i kommande seriematch för ett 
divisionslag, övriga spelare måste stå över en seriematch i DM-laget för att få delta i divisionslag
a.	 Spelare från P13 DM-serie kan spela 11-manna division 1-4 samt 9-manna division 5-6
a.	 Spelare från P14 DM-serie kan spela 11-manna division 1-4 samt 9-manna division 5
a.	 Spelare från P15 DM-serie kan spela i division 1-3

4.	 Två (2) spelare från ett DM/SM-lag, enligt nedan, äger rätt att från senaste seriematch delta i kommande serie-
match för ett divisionslag, övriga spelare måste stå över en seriematch i DM/SM-laget för att få delta i division-
slag
a.	 Spelare från P16 DM, Pojkallsvenskan Elit eller Div 1 och Juniorallsvenskan kan spela i div 1

Undantag:
•	 Punkt 3 och 4 gäller inte flickfotboll
•	 12-åriga (och yngre) spelare som deltagit i föreningens DM-lag äger rätt att spela i 9-manna division 5-6 samt 7-manna 

division 7

Ålderdispenser

•	 Dispens kan endast sökas för spelare registrerad i den egna föreningen
•	 Åldersdispenser i divisionsspelet söks hos VFF
•	 I serier arrangerade av föreningar (med Tillstånd från VFF) ska dispens sökas hos förening (dvs inga generella dispenser)
•	 I cuper och övriga tävlingar kan dispenser sökas hos respektive arrangör (se Tävlingsbestämmelser kapitel 1, 4 § Åldersdis-

penser) Observera att respektive tävlings dispensregler gäller

Generella dispenser

OBS! Vid tillämpning av generella dispenser i divisionsspelet gäller alltid max två (2) spelare på planen samtidigt.

Dispensansökan i divisionsspelet

•	 Dispensansökan för ettårsöveråriga t.o.m. 17 år i 11-manna ska ske i samband med serieanmälan
•	 ”Särskild dispens” kan sökas för max två år äldre spelare t.o.m. 17 år och gäller då en (1) överårig spelare på planen åt 

gången.
•	 Alla dispensansökningar behandlas på Ungdomskommitténs ordinarie månadsmöten
•	 Aktuell blankett hämtas på vff.se/dokumentbank och ska vara korrekt ifylld samt underskriven av firmatecknare

För mer information: se sidan om ”Tävlingskategorier och regler”

http://vff.se/tavlingsfragor


Sida 14	 Tävlings- och Representationsbestämmelser för västmanländsk Ungdomsfotboll 2011

D o m a rr  a p p o rt   f ö r  u n g d o m s f o t b o l l  i  V ä s t m a n l a n d 	 T R U  2 0 1 1

Förening och lagnamn:

Hemmalag Bortalag Resultat -

Match Nr Tävling                             

Datum & tid
Resultatrapportering via SMS eller i Fogis ska ske senast 24 
timmar efter match, helst omgående pga SMS-tjänster.  
Tfn: 0730-126 126. Exempel på SMS-meddelande (match nr 
med nio siffror och resultat): 213101002 3-2Domare

Spelarförteckning
Nr Personnummer Namn Varn Utv Mål Anm

                                                                          

                                                                          

                                                                          

                                                                          

                                                                          

                                                                          

                                                                          

                                                                          

                                                                          

                                                                          

                                                                          

                                                                          

                                                                          

                                                                          

                                                                          

                                                                          

                                                                          

                                                                          

Ledare

Namn Roll Avvisning Anm.

                                                          

                                                          

                                                          

                                                          
9- och 11-manna: Domarrapporter ska insändas och vara VFF tillhanda senast 5 dagar efter matchdatum.  
E-post: domarrapport@vff.se eller fax: 021-10 26 39.

7-manna: Domarrapporter för 7-manna ska EJ skickas till VFF utan förvaras i föreningen t.o.m. 15 oktober 
och endast skickas in på begäran av VFF. OBS! vid W.O. ska domarrapport alltid inskickas med meddelande)

Lagledares underskrift:___________________________________________________ Mobil: ___________________________________

Teckenförklaring: Varn = Varning, Utv L = Lindrig utvisning, Utv G = Grov utvisning, Utv M = Målchansutvisning,  
Avvisning L = Avvisning av ledare (lindrig). Avvisning G = Avvisning av ledare (grov),  
Anm. = Domaren har skrivit en anmälan av spelaren/ledaren.
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