TRU 201 |

TAVLINGS- OCH REPRESENTATIONSBESTAMMELSER
FOR VASTMANLANDSK UNGDOMSFOTBOLL

Genom forevarande bestaimmelser upphavs alla tidigare bestammelser samt annan av Vastmanlands Fotbollférbund (VFF) i cir-
kuldr och skrivelse utgiven information om dessa. Nedanstdende TRU som faststillts av VFF:s Representantskap den 7 december
2010 trader i kraft den 8 december 2010.

OBS! TRU ir ett komplement till " Tavlingsbestimmelser med tillagg gillande Vastmanland” (TB) och “Representationsbe-
stimmelser med tilldgg gillande Vastmanland” (RB) som finns att himtas pa http:/vff.se/tavlingsfragor.
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FORORD

TRU, "Tavlings- och Representationsbestimmelser for vistmanlindsk Ungdomsfotboll”, revideras arligen. Detta sker gemen-
samt av Vastmanlands Fotbollférbunds Ungdomskommitté och ungdomsféreningarna som kallas till ett méte som halls i borjan
av oktober da sdsongen ar slut. Motet diskuterar de regler och bestimmelser som finns och rdstar fram nya vid behov. Dessa
motioneras senast |5 oktober till VFF: s representantskapsmote. Bestimmelserna i TRU kan visa sig vara svartolkade och det kan
upptackas "kryphal” som UK fdrbehaller sig ratten att fortydliga under pagaende sisong.

Vistmanlands Fotbollférbund och Ungdomskommittén benamns fortsattningsvis med VFF resp. UK i dokumentet.

NYHETER 201 |

Infor sasongen 201 | finns en del forandringar i TRU, nedan namns de viktigaste...

+ Aldern for ungdomsspelare har hajts till 17 ar enligt SvFF:s Tavlingsbestimmelser
* DM-serie for 17-aringar erbjuds
« Aldern i Div | hjs till 17 &r utan aldersdispenser
» Dispensansodkan for ettarsoverariga t.o.m. 17 ar i | |-manna ska ske i samband med serieanmalan
e 7-manna 10-12 ar och 9-manna 12-13 ar erbjuder valfritt seriespel med eller utan tabeller
* Nya foreskrifter for poolspel 7-8 ar
* Nya foreskrifter for seriespel 9-10 ar
*  Omkladningsrum och toalett
¢ Hemmaférening bor tillhandahalla omklddningsrum och ska vid inbjudan till match meddela om omkladningsrum
och toalett finns tillgangligt eller ej for gastande lag.
* Langviga lag som begir omklddningsrum ska tillhandahallas detta
+ Skruvdobbar fran 15 &r tillats endast i divisioner dar rekommenderad dlder ar 15 ar eller hdgre (se Tavlingskategorier och
regler)
* Tillstand for tavling i Vastmanland ska sdkas nar nagot av foljande kriterier uppfylls...
* Nar lag fran andra distrikt deltar
* Nar inbjudan ska skickas ut
* Nar anmalningsavgift tas ut
* Nar sarskilda foreskrifter upprattas
* Nar segrare koras
* Nar utsedd forening arrangerar pool- eller seriespel for 7-10 ar i distriktet

Lis mer i detta dokument...

FOTBOLLENS SPELA, LEK OCH LAR

SVENSK BARN- OCH UNGDOMSFOTBOLLS INRIKTNING

Fotbollens spela, lek och lar (FSLL) beskriver vad all barn- och ungdomsverksamhet ska sta for och leda till.

Materialet ska hjalpa landets fotbollsforeningar att skapa en levande och handlingskraftig policy for barn- och ungdomsfotboll.
Ambitionen ar att alla ska ha en gemensam plattform att utga ifran nar verksamheten formas.

Innehdllet i FSLL 4r baserat pa svensk fotbolls mal och visioner, beprdvad erfarenhet och idrottsforskning.

Mer information om FSLL finns pa http:/svenskfotboll.se/svensk-fotboll/barn-ungdom/spela-lek-och-lar

REKOMMENDATIONER FOR BARN- OCH UNGDOMSLEDARNAS UTBILDNINGSNIVA

Mal for utbildningen i féreningen kan vara att
* alla barn- och ungdomsledare ska ha kinnedom om Fotbollens spela, ek och ldr och foreningens barn- och ungdomspolicy
+ alla som trdnar barn upp t.o.m.9 ars alder ska ha genomgatt Avspark
* alla som tranar barn 10-12 ar ska ha genomgatt utbildning pa Bas I-nivd
* alla som tranar ungdomar |13-16 ar ska minst ha genomgatt hela Bas | och girna paborjat utbildning pa Bas 2-nivd
* alla som tranar ungdomar |7-18 ar ska ha genomgatt hela Bas 2
* ungdomar utbildas till domare i foreningens regi
* ungdomar |5-20 ar erbjuds att ga Avspark
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TAVLINGSBESTAMMELSER TRU 2011

TB KAPITEL | - ALLMANNA BESTAMMELSER

OBS! TRU ar ett komplement till "Tavlingsbestammelser med tillagg gallande Vastmanland” (TB) och ”Representationsbe-

stimmelser med tilligg gillande Vistmanland” (RB) som finns att himtas pa http:/vff.se/tavlingsfragor.

Utomhusspel

Seriesystemet for vastmanlindsk ungdomsfotboll frimjar utvecklingen av bade bredd och elit.

* T.o.m. |2 ar baseras ungdomsfotbollens seriespel pa breddtanken, att alla som vill spela fotboll skall beredas en plats i for-

eningen
*  Fro.m. |3 ar erbjuds féreningar bade ett elitinriktat seriespel och ett breddalternativ

Utomhusspelet utformas pa foljande sitt...

ALDER 7-8 AR

* Lokala féreningar arrangerar poolspel efter beviljat Tillstand fran VFF

* Poolspelen arrangeras med sarskilda foreskrifter for 5-mannaspel.
Las mer om “Foreskrifter for poolspel”

* Ingen redovisning av resultat och tabeller far forekomma. Dvs inga segrare koras och slutspel tillits ej.
Notera att detta giller dven vid arrangemang av cuper i denna alder

ALDER 9 AR

* Lokala féreningar arrangerar sammandragningar alt. separata matcher efter beviljat Tillstand fran VFF

* Ingen redovisning av tabeller far fdrekomma. Dvs inga segrare koras och slutspel tillats ej.
Notera att detta giller dven vid arrangemang av cuper i denna alder

ALDER 10 AR

* Lokala féreningar arrangerar seriespel efter beviljat Tillstand fran VFF

* Arrangeras slutspel skall alla lag beredas mojlighet att delta i form av A- och B-slutspel eller liknande.
Notera att detta dven giller vid arrangemang av cuper i dessa dldersgrupper

ALpER 11-12 AR

* VFF arrangerar divisionsspel i delvis blandade aldrar med tabeller

ALDER 13-17 AR

* VFF arrangerar divisionsspel i delvis blandade aldrar med tabeller

» Distriktskval till Sverigefinalen i Nike Cup spelas for P14

* Distriktsmisterskap (DM) med rena aldersklasser spelas i dldrarna 13-17 ar

» Segrande forening i F16 DM ar kvalificerad till SM-slutspel for FI16 innevarande sasong

+ Segrande forening i P16 DM ir kvalificerad till Pojkallsvenskan div | kommande ar och spelas som |7-aring
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TAVLINGSBESTAMMELSER TRU 2011

Seriesystem

DM-sPeL (DISTRIKTSMASTERSKAP)

* Spelas i rena dldersklasser for flickor och pojkar 13-17 ar dar inga dispenser (6verariga) tillats
* Beroende pa antal anmailda lag arrangeras DM-serier alternativt DM-cupspel
* Seger i respektive klass leder till DM-titel (Distriktsmastare)

DivISIONSSPEL

+ Divisionsspel for ungdom | 1-17 ar syftar till att ge lag och spelare mdjlighet att delta pa en niva som motsvarar deras ut-
veckling och mognad
* 2008 infordes vissa aldersbestimmelser med generella dispenser. Utdver dessa kan dispenser sokas for sarskilda skal
* From.201l 1 galler nya dispensregler
* Vid behov, om lag har fa spelare att tillga, far spelare ga mellan olika lag i samma férening (dock ej i syfte att toppa laget,
”ledarmoral”)
* Lagen inom aldersspannet | |-17 ar indelas i division |-7 pa flicksidan och division 1-9 pa pojksidan
Ovanstaende forslag skall ses som en grund, men man maste hela tiden vara beredd pa att géra anpassningar. Givetvis skall mojlig-
het ges till lag som dnskar férandra sin plats i divisionssystemet, beroende pa t ex forandringar i spelarunderlaget.

DIVISIONSSPELET INNEBAR BL.A. FOLJANDE:
* att vara féreningar och ledare later sina spelare spela pa den niva de hér hemma

* att spelare kan spela pa olika nivaer i systemet, d.v.s. spela med flera lag oavsett division och grupp
 att vara lag pa sikt spelar pa en niva som motsvarar respektive lags kvalité och mognad, och diarmed utvecklar alla pa ett
optimalt sitt, speciellt vara talanger

Lds mer pa sidan om ”’Tavlingskategorier och regler.”

Inomhusspel - Futsal (5-manna)

Namnet Futsal ar ett registrerat internationellt varumarke for inomhusfotboll med eget regelverk utfirdat av och gemensamt for
UEFA och FIFA.

Futsal i Sverige administreras av Svenska Fotbollférbundet (SvFF) som arrangerar SM for klubblag damer och herrar samt pojkar
och flickor, |5 respektive 17 ar.

DISTRIKTSTAVLINGAR

Futsal-DM spelas for flickor och pojkar 13-17 ar (SM-kval for 15 och 17 ar).

Arrangeras under tva helger i bérjan av januari i Kungsors sporthall med Kungsor BK som meddarrangér.
SM-kvalet for I5- och |7-aringar spelas forsta helgen och dvriga aldersklassers speldagar avgors beroende pa antalet anmalda lag.

Sipa 4 TAVLINGS- OCH REPRESENTATIONSBESTAMMELSER FOR VASTMANLANDSK UNGDOMsFoTBOLL 201 |



TAVLINGSBESTAMMELSER

Tdvlingskategorier och regler

TRU 2011

Tavlingskategori Spelare |Alder Dispenser |Speltid |Boll |Domare|Arrangér | Skruvdobb |Resultatredovisning
Klass Antal + |T.o.m.|Rekomm-|Generella |Minuter |Storlek|Tillsitts |VFF eller Tillats Resultat rapporteras
avbytare enderad av forening till respektive arrangor
FLickor
Flickor 17 DM-cupspel [I1 +7 |17 ar |17 ar Tillats inte |2 x 45 5 |Distrikt |VFF Ja Resultat
Flickor 16 DM-serie I1+7 |l6ar |16ar Tillats inte |2 x 40 5 |Distrikt |VFF Ja Resultat och tabell
(Kval till SM F16)
Flickor 15 DM-cupspel [I1 +7 [I5ar |I5ar Tillats inte |2 x 35,ev. | 5 |Forening |VFF Ja Resultat
forl.2x 10
Flickor 14 DM-cupspel [I1 +7 |14 ar |14 ar Tillats inte |2 x 35,ev. | 5 |Forening |VFF Nej  |Resultat
forl.2 x 5
Flickor 13 DM-cupspel |11 +7 |13 ar |13 ar Tillats inte |2 x 35,ev. | 4 |Férening |VFF Nej  |Resultat
forl.2 x 5
Flickor Division | 11+7 |17ar |16-17 ar |Tillats inte |2 x 40 5 |Férening |VFF Ja Resultat och tabell
Flickor Division 2 I1+7 |I5ar |14-15ar |Ansdkan " |2 x 35 5 |Férening |VFF Nej Resultat och tabell
Flickor Division 3 I11+7 |l43ar |13ar Tillats inte 2 |2 x 35 4 |Forening |VFF Nej  |Resultat och tabell
Flickor Division 4 9+7 14 ar [13-14 ar |Ansdkan " |2 x 30 4 |Foérening |VFF Nej  |Resultat och tabell
Flickor Division 5 9 +fritt |13 ar |12-13 ar |Tillits inte |2 x 30 4 |Férening |VFF Nej  |Resultat med/utan tabell
Flickor Division 6 7 +fritt [12ar |I1-12ar |3 st13-ars |2x 30 4 |Forening |VFF Nej Resultat med/utan tabell
Flickor Division 7 7 +frice |11ar |11 ar 3stl2-ars |2x30 4 |Férening |VFF Nej  |Resultat med/utan tabell
Flickor 10 ar seriespel |7 + fritt |10 ar |10 ar Ansékan |2 x 25 4 |Forening |ArbogaSodralF| Nej  |Resultat med/utan tabell
Visteras BK30
Flickor 9 ar seriespel |7 + fritt |9ar |9ar Ansdkan " |2 x 25 4 |Forening |ArbogaSodralF| Nej  |Resultat *) utan tabell
Skiljebo SK
Flickor 8 ar poolspel |5 + fritt |8 ar |8ar Ansdkan M |2 x I5 3 |Forening |ArbogaSodralF Nej Inga resultat / tabell
IFK Vasteras FK
Flickor 7 ar poolspel |5+ fritt |7 ar |7 ar Ansokan " |2 x I5 3 |Foérening |ArbogaSodralF|  Nej  |Inga resultat / tabell
IFK Vasterds FK
Pojkar
Pojkar |17 DM-cupspel |11 +7 |17a&r |17 ar Tillats inte |2 x 45 5 |Distrikt |VFF Ja Resultat
Pojkar 16 DM-serie I1+7 |l6ar |l6ar |Tillats inte |2 x 40 5 |Distrikt |VFF Ja Resultat och tabell
(Kval till PA Div 1)
Pojkar 15 DM-serie I1+7 |15ar |I5ar |Tillats inte |2 x 40 5 |Férening |VFF Ja Resultat och tabell
(Kval till Regional P16)
Pojkar 14 DM-serie I1+7 |14ar |[143ar  |Tillats inte |2 x 35 5 |Férening |VFF Nej  |Resultat och tabell
(Kval till Regional P15)
Pojkar 13 DM-serie I1+7 |13ar |133ar Tillats inte |2 x 35 5 |Forening |VFF Nej Resultat och tabell
Pojkar 14 Nike Cup I11+7 |l4ar [143ar |Tillats inte |2 x 35 5 |Férening, |VFF Nej  |Resultat
ev. straffar. Distrikt (Semi+final 2 x 20 min)
Pojkar Division | I1+7 |I7ar [l6-17 ar |Tillats inte |2 x 40 5 |Forening |VFF Ja Resultat och tabell
Pojkar Division 2 I1+7 |l6ar |15-16 ar |Ansokan " |2 x 40 5 |Foérening |VFF Ja Resultat och tabell
Pojkar Division 3 I1'+7 |15ar |14-15ar |Ansokan " |2 x 35 5 |Forening |VFF Nej Resultat och tabell
Pojkar Division 4 I1+7 |l14ar |13ar  |Tillats inte |2 x 35 5 |Foérening |VFF Nej  |Resultat och tabell
Pojkar Division 5 9+7 14 ar |13-14ar |Ansokan " |2 x 30 5 |Férening |VFF Nej Resultat och tabell
Pojkar Division 6 9 +fritt |13 ar |12-13 ar [Tillits inte |2 x 30 5 |Férening |VFF Nej  |Resultat med/utan tabell
Pojkar Division 7 7 +fritt [12a&r |11-12ar |3 st 13-ars |2 x 30 4 |Forening |VFF Nej Resultat med/utan tabell
Pojkar Division 8 7 +frice |Ilar |Ilar 3st 12-ars |2x 30 4 |Férening |VFF Nej Resultat med/utan tabell
Pojkar Division 9 7 +fritct |Ilar |11ar |[Tillits inte |2 x 30 4 |Férening |VFF Nej |Resultat med/utan tabell
Pojkar 10 ar seriespel |7 +fritt [10ar |10ar  |Ansdkan " |2x 25 4 |Forening |ArbogaSodralF| Nej  |Resultat med/utan tabell
IK Oden
Pojkar 9 ar seriespel |7 +fritt |9ar |9ar Ansokan " |2 x 25 4 |Forening |ArbogaSodralF| Nej  |Resultat ® utan tabell
IK Oden
Pojkar 8 ar poolspel |5 + fritt |8 ar |8ar Ansdkan M |2 x I5 3 |Férening |ArbogaSodralF|  Nej  |Inga resultat / tabell
IK Franke
Pojkar 7 ar poolspel |5 + fritt |7 ar |7 ar Ansokan " |2 x I5 3 |Foérening |ArbogaSodralF|  Nej  |Inga resultat / tabell
IK Franke

OBS! Vid tre generella dispenser giller endast tva spelare pa plan at gangen.

I) = Ansokan till resp. arrangor. Las mer om dispensansokan under rubriken Aldersdispenser.

2) = Enligt ett tidigare beslut ska yngsta divisionen for | |-manna inte tillatas dispenser.

3) = Resultat kan redovisas under forutsattning att VFF:s lottningsnycklar anvands.
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TAVLINGSBESTAMMELSER TRU 2011

TB KAPITEL 2 - ADMINISTRATION

OBS! TRU ar ett komplement till "Tavlingsbestammelser med tillagg gallande Vastmanland” (TB) och ”Representationsbe-
stimmelser med tilligg gillande Vistmanland” (RB) som finns att himtas pa http:/vff.se/tavlingsfragor.

Tdvlingens genomforande
FORENINGS EGET ARRANGEMANG AV TAVLING OCH VANSKAPSMATCH

ALLMANT

Endast SvFF, SDF eller medlemsféreningar har ritt att anordna eller delta i tavlingar och vanskapsmatcher med tillstand.

TILLSTAND FOR TAVLING | VASTMANLAND SKA SOKAS NAR NAGOT AV FOLJANDE KRITERIER UPPFYLLS...

* Nar lag fran andra distrikt deltar * Nar sarskilda foreskrifter upprattas
* Nar inbjudan ska skickas ut * Nar segrare koras
* Nar anmalningsavgift tas ut * Nair utsedd férening arrangerar pool- eller seriespel for 7-10 ar i distriktet

FORUTSATTNINGAR FOR NATIONELLA TILLSTAND

Tavling for spelare t.o.m. 9 ar far arrangeras endast inom distriktet/niromradet. Tavling for spelare t.o.m. |7 ar far arrangeras
endast under perioderna den | oktober — den | maj, den | juni — den 25 augusti samt Kristi Himmelfardshelgen (fran och med
torsdag till och med sondag).

Innan forening utanfor arrangerande forenings distriktsforbund inbjuds till tavling under tiden den |5-30 april, Kristi Himmel-
firdshelgen (fran och med torsdag till och med séndag), den 1—15 juni, den 15-25 augusti samt den |-15 oktober krivs godkin-
nande fran berdrda féreningars SDF.

Sadant godkinnande ska medfdlja tillstandsansékan till SDF.

Aktuell blankett skall anvindas och himtas pa vff.se/dokumentbank (felaktig blankett returneras).

Sammanstillning av tillstand finns pa http://vff.se/tillstand

* Fodrening som arrangerar tavling utan att ha erhallit tillstdnd kan bestraffas av VFF
* Foreningar som deltar i tavling utan erhallet tillstand kan bestraffas av VFF

For mer information: se Tavlingsbestimmelser, 2 kap — Administration, 8 §.

BEHORIGHET ATT ANMALA LAG TILL TAVLING

Forening ansluten till SvFF kan anmala ungdomslag till respektive tavlingskategori i Fogis senast 15 mars.
Anmalarens anvindarstatus i Fogis maste vara féreningsadministrator.

KOMBINERADE LAG

Kombinerat lag mellan tva foreningar tillats endast i divisionsspelet for flickor och pojkar.

Sarskild blankett for ”Kombinerat ungdomslag i divisionsspelet” skall insandas till VFF i samband med serieanmalan.
Blanketten finns pa vff.se/dokumentbank.

SPELPROGRAM OCH LOTTNINGSREGLER

V ARSASONG

Varsdsongen bestar av atta spelveckor fram till midsommar.
Varens forsta omgang har sista speldatum forsta eller andra séndagen i maj beroende pa nar midsommar ligger.
Viarens sista omgang spelas senast torsdagen fére midsommar.
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TAVLINGSBESTAMMELSER TRU 2011

Ho6sTSASONG

Hostsdsongen bestar normalt av sju spelveckor t.o.m sista helgen i september.

Hostens forsta omgang spelas efter semestern normalt vecka 32/33.

Vid behov kan nagon veckomatch tillkomma under augusti/september och i sérskilda fall kan dven forsta sondagen i oktober an-
vdndas som sista omgangsdatum.

ANTAL LAG OCH MATCHER

| samtliga serier efterstravas en match per lag och vecka enligt FSLL.

DI1VISIONSSPELETS GRUPPINDELNING OCH OMLOTTNING

Divisioner med flera grupper delas in geografiskt pa varen och lottas om infér hosten for att dels fa spela mot andra lag men
framforallt for att uppna den nivaanpassning som da sker. Dvs att de battre placerade lagen fran varje vargrupp moter varandra
pa hdsten och de simre placerade lagen méts da efter omlottningen. Undantag i hostindelningen kan goras i sdrskilda fall da en
forening exempelvis har tva lag i samma arskull som inte kan spela mot sig sjilva.

OBS! Eventuella urdragningar eller nytillkomna lag infor hosten kan pdverka hdstens gruppindelning. Dérfor blir utgdngspunkten lika antal
lag per grupp, vid ojdmnt antal lag flest lag i grupp |, dérefter grupp 2 osv. (ex. 9, 8, 8 lag i resp. grupp).

RANKING | DM

Anmilda lag rankas utifran foregaende ars placeringar i DM, lag som inte deltagit i DM rankas ej forutom i DM 13 som rankas
utefter placeringar i divisionsspelet.

PRISER

DM-cupspel I:an erhaller VFF: s guldmedaljer och isberg i guld
2:an erhaller VFF: s silvermedaljer och isberg i silver

DM-serie I:an erhéller VFF: s guldmedaljer och isberg i guld
2:an erhaller VFF: s silvermedaljer
3:an erhaller VFF: s bronsmedaljer

Division 1-9 I:an erhaller VFF: s medaljer.

Dir omlottning sker erhdller |:an i grupp | host VFF:s medaljer

ANTAL MEDALJER PER LAG:

I I-mannalag = 18 st 9-mannalag = 17 st 7-mannalag = 15 st

Onskas fler medaljer kan detta bestillas hos var leverantdr och betalas da av foreningen.
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TAVLINGSBESTAMMELSER TRU 2011

FORESKRIFTER FOR POOLSPEL 7-8 AR (5-MANNAFOTBOLL)

5-mannaspelet skall ske i form av poolspel, vilket innebar att ett antal lag traffas en helg (I6rdag eller sdndag) och spelar nagra
matcher. Inget traditionellt seriespel med tabeller eller annan form av resultatredovisning. Inga segrare koras, matchen ar det enda
tavlingsmomentet!
* Arrangeras av forening med "Tillstand” fran VFF
* Antal poolspel som ska erbjudas och som &r fria for lagen att delta pa:
o 6 tillfallen for 7-aringar (3 var och 3 host)
» 8 tillfallen for 8-aringar (4 var och 4 host)
+ Speldatum: Ej tillatet samma helg som Fotbollens Dag (20-21/8 201 )
* Anmilningsavgift: 800:-/lag
* Foéranmilan av lag sker till forening med "Tillstand” enligt faststilld kostnad

*  Om en forening sedan onskar delta med ett extra lag vid enstaka poolspel bor ingen kostnad tillkomma.
OBS! Avgérs fran fall till fall av resp. arrangér for att undvika att detta missbrukas

* Priser: Diplom till deltagare ar valfritt for arrangoren
* Fodrening med "Tillstand” ansvarar for foljande:

* Utser speldatum och "arrangerande foreningar” samt sista anmalningsdatum for varje enskilt poolspel. Dessa ska
delges VFF for publicering pa vff.se

* Administrerar all anmalan och lottning samt delgivning till "arrangerande forening” och deltagande lag
* Resultat och tabeller: Far ej redovisas i nagon form
» Dispenser: For dverariga spelare ska dispens sdkas hos férening med “Tillstand”, dvs inga generella dispenser tillimpas
* Antal matcher: 2-3 per lag (spelare) vid resp. poolspel (max 1,5 timme enligt FSLL)
* Speltid:

e 7ar2x 15min

¢ 8ar2x |5 min (Notera: som tidigare men 2 x 20 min enligt FSLL)
* Bollstorlek: 3:a
*  Planmatt: Max 40 x 20 meter (anvdnd befintliga linjer och komplettera med koner).

En I I-mannaplan kan indelas i fyra planer, och mellan planerna kan korridorer skapas for ledare och foraldrar

* Mal: 3 x 2 meter (motsvarar handbollsmal)
* Malvakten sitter igang allt spel genom att kasta ut bollen
* Ny sarskild regel fr.o.m. 201 1:Vid samtliga poolspel ska forsvarande lag backa till mittlinjen vid inspark tills bollen ar i spel
* Rekommendation att domaren blaser av spelet for byten enligt dverenskommelse lagen emellan

* | dvrigt ska det i inbjudan framga att "Spelregler fér 7-mannafotboll” och "TRU” (Tavlings- och Representationsbestam-
melser for Ungdom) galler

For mer information: se sidan om ”Tavlingskategorier och regler”

FORESKRIFTER FOR SERIESPEL 9-10 AR (7-MANNAFOTBOLL)

* Arrangeras av forening med "Tillstand” fran VFF
* For 9-dringar ska endast serier utan tabeller erbjudas
* For 10-aringar erbjuds serier med eller utan tabeller som alternativ for lagen
 Efter avslutat seriespel tillats en avslutande endagsturnering for respektive aldersklass:
*  For 9-aringar endast gruppspel utan slutsegrare
* For 10-aringar gruppspel alternativt cupspel dir samtliga lag gar till A- eller B-slutspel

* Resultat: Kan redovisas dven for 9-10 ar utan tabeller eftersom sarskilda lottningsnycklar ska tillimpas.
VFFs lottningsnycklar dar ”Alla méter INTE alla” maste anvindas i serier utan tabeller

* Tabeller: Far ej redovisas for 9-aringar och 10-aringar utan tabeller
* Nivaanpassning: Dar det ar méjligt ska omlottning ske infér hosten for att nivaanpassa motstandet
* Anmilningsavgift:
* 7-manna utan tabell 1000: - Samma som VFF 201 |
e 7-manna med tabell 1250:- (medaljer ingdr) Samma som VFF 201 |
* Priser: Medaljer till seriesegrare med tabell och i ovrigt diplom till deltagare ar valfritt

* Antal matcher: | match per vecka (beroende pa antalet lag vid seriespel med tabeller kan undantag vara oundvikligt en-
staka veckor)

* Speltid:
*  Flickor och pojkar 9 ar 2 x 25 min (Notera: 2 x 20 min vid 5-mannaspel enligt FSLL)
*  Flickor och pojkar 10 ar 2 x 25 min (enligt FSLL)
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* Bollstorlek:
*  Flickor och pojkar 9 ar 4:a (Notera: 3:a vid 5-mannaspel enligt FSLL)
*  Flickor och pojkar 10 ar 4:a (enligt FSLL)
» Dispenser: For dverariga spelare ska dispens sdkas hos forening med “Tillstand”, dvs inga generella dispenser tillimpas
* | dvrigt ska det i inbjudan framga att "Spelregler fér 7-mannafotboll” och "TRU” (Tavlings- och Representationsbestam-
melser for Ungdom) galler

For mer information: se sidan om Tavlingskategorier och regler

FORESKRIFTER FOR 9-MANNAFOTBOLL

Planmatt: Spelplanen ska vara rektangular och bor spelas mellan | I-mannaplanens straffomraden.
Mallinjens markering fran straffomradesgrinsen ut till sidlinjen kan utmirkas med koner.
Vid spel pa sarskild 9-mannaplan giller matten: 70-90 (I) x 50-60 (b) meter.

Straffomradet:  Straffomradets bredd 4r 12,25 meter fran vardera malstolpen och 12 meter ut pa spelplanen.
Vid spel pa | I-mannaplan finns ej krav pa kritning av straffomradet (markeras med koner).
Straffpunkten placeras pa ett avstand av 9 meter fran mallinjen.

Hornomradet: | spelplanens fyra hérn placeras en kon, varifran hérnsparkar spelas.
Mail: Om 7-mannamal finns tillgingligt ska dessa anvindas.
Ovrigt: ”SvFF: s spelregler” for | I-mannaspel och "TRU” (Tavlings- och Representationsbestammelser for

vastmanlandsk Ungdom) skall tillampas.

For mer info se sidan om "’ Tavlingskategorier och regler”

FORESKRIFTER FOR DM-SPEL

* Domartillsattning sker avVFF for FI6 DM och PI6 DM samt fro.m.201| aven FI7 DM och P17 DM

* Inga dverariga spelare far anviandas — dispens beviljas Ej!

* Foreningen far delta med flera lag per aldersklass men spelare kan endast representera ett lag per dldersklass

* FI7 DM spelas i cupform med enkelmote dar segrande lag gar vidare till nista omgang (OBS korrigerat | 1-02-28)

* F16 DM spelas i serieform dar segrande forening kvalificerar sig till SM-slutspel i oktober innevarande sasong

* FI3-15 DM spelas i cupform med enkelmote dar segrande lag gar vidare till nista omgang

* P17 DM spelas i cupform med enkelmdte dir segrande lag gar vidare till nasta omgang (OBS korrigerat | [-02-28)

* P16 DM spelas i serieform dar segrande forening kvalificerar sig till Pojkallsvenskan Div | kommande sasong

* P15 DM spelas i serieform och ar kvalificerande till Regional Pl6-serie kommande siasong (OBS uppdaterat | 1-02-28)
* P14 DM spelas i serieform och ar kvalificerande till Regional P|5-serie kommande siasong (OBS uppdaterat | 1-02-28)
* P13 DM spelas i serieform

» Seriespel, kvartsfinaler och semifinaler ska spelas innan sista speldatum som anges i spelordningen.
Hemmalag kontaktar bortalag och kommer 6verens om speldag.

* Vid oavgjort resultat efter forlangning tillampas straffar enl. SvFF: s regler
* Cupfinalerna spelas pa Hamre IP i oktober

» Kallelse skickas till kvalificerade finallag

* Uppvarmningsbollar medtas av foreningen aven i samband med finalspel

For mer information: se sidan om ”Tavlingskategorier och regler”

FORESKRIFTER FOR NIKE PREMIER CuP

Vistmanland arrangerar ett kval till slutspelet som arrangeras av Smalands FF i samarbete med Nike.
* Kvalet som sker i cupform arrangeras endast for Pojkar 14 ar
* Inga dverariga spelare far anviandas — dispenser tillimpas Ej!
* Antalet omgangar beror pa hur manga lag som anmiler sig
» Eventuella kvalmatcher och kvartsfinaler innan slutspelet arrangeras av hemmalag som tillsatter domare. OBS! Matchtid 2 x 35 min.

* Slutspelet, dvs semifinaler och final spelas pa Hamre IP i slutet av augusti och arrangeras av Vastmanlands Fotbollférbund
som da tillsiatter domare. OBS! Matchtid 2 x 20 min.

* Vid oavgjort resultat vid full tid tillimpas straffar enl. SvFF: s spelregler for fotboll
* Resultatet vid eventuella kvalmatcher skall rapporteras av hemmalaget via sms eller Fogis, slutspelets matcher rapporteras
av VFF pa plats

For mer information: se sidan om ’Tavlingskategorier och regler”
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Matchens genomforande

|NBjUDAN TILL MATCH

For att ge goda mojligheter till bokningar av plantider giller ett sista speldatum for varje spelomgang i de flesta ungdomsserier. |
serier dar distriktsforbundet tar ut domare galler fasta speldagar.

Hemmalaget skall via telefonkommunikation bjuda in bortalaget till spel senast 14 dagar innan sista speldatum (vid ev. sena for-
andringar i lottningen giller saklart snarast mojligt). Datum, tid och spelplats ska framga i inbjudan.

Kontaktpersoner med telefonnummer visas pa respektive spelprogram, det ar darfor viktigt att foreningen registrerar detta for
respektive lag vid anmalan i Fogis.

Foreningar ska alltid vara dverens om speldag samt starttid och tillats efter dverenskommelse att spela dven efter sista speldatum
under forutsattning att matchen inte paverkar omlottning eller anmalan till annan tavling.Vid fragetecken om detta kontakta ung-
domsansvarig pa VFF.

OBS! om matchen spelas efter sista speldatum maste hemmalaget sjdlva dndra speldatum i Fogis for att inte

riskera avgift for orapporterad match.

OMKLADNINGSRUM OCH TOALETT

Hemmaférening bor tillhandahalla omkladningsrum och ska vid inbjudan till match meddela om omkladningsrum och toalett finns
tillgangligt eller ej for gastande lag.

Langviga lag som begir omkladningsrum ska tillhandahallas detta.

OBS! Omkladningsrum och toalett kan vara tillgingligt pa annan narliggande arena eller skola.

SPELARFORTECKNING (DOMARRAPPORT)

En domarrapport innehallande spelarférteckning ska anvindas vid samtliga ungdomsmatcher i Vastmanland.
Spelarnas namn och fullstandiga personnummer (10 siffror) ska alltid uppges.

Blanketten finns pa vff.se/dokumentbank samt bifogad lingst bak i TRU.
Blanketten ar ungefar densamma som den elektroniska som finns i Fogis och innebar att lagen fyller i varsin domarrapport som
undertecknas av respektive lagledare.

Den elektroniska domarrapporten kan anvandas av de foreningar som onskar detta.
Denna skrivs ut och medtas till match som vanligt men ger fordelen att registrerade spelare latt inhdmtas till varje hemma- och
bortamatch.

Se mer om detta i Fogis-manualen pa vff.se/fogis.

GENOMGANG INNAN MATCHEN

Lagledare for bada lagen har ansvaret for att innan matchen ga igenom domarrapporterna tillsammans och kontrollera alders-
strukturen pa spelare samt godkinda dispenser

Anvandning av icke behorig spelare kan anmalas genom sedvanlig arendehantering.
Las mer under Arendehantering.

EFTER MATCHEN

Hemmalaget ansvarar for att bada domarrapporterna ir VFF tillhanda senast fem (5) dagar efter spelad match.
Domarrapporten skickas med fordel pa e-postadressen domarrapport@vff.se alternativt via fax eller vanlig post.

Om domarrapport saknas vid kontroll debiteras hemmaforeningen en straffavgift.

Se Ekonomi - Avgifter

DOMARRAPPORTER FOR 7-MANNA

Domarrapport innehallande spelarforteckning ska alltid ifyllas till match och godkidnnas med namnunderskrift av lagledare.

Dock ska domarrapporter for 7-mannamatcher efter matchen forvaras i féreningen t.o.m. |15 oktober och endast pa begiran
inskickas till VFF. Undantag giller W.O.-matcher, se mer om W.O. nedan.

Kontroll av domarrapporter kommer att ske bade under match och genom slumpmassiga stickprov begiras in till VFF.

Om domarrapport for 7-manna saknas vid begaran debiteras foreningen en straffavgift. Se Ekonomi - Avgifter
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WALK OVER (W.0.)/OSPELAD MATCH

Om bortalaget lamnar W.O. eller en match av annat skal forblir ospelad skall hemmalagets ledare insanda en undertecknad do-
marrapport med ifyllt matchnummer samt namn pa motstandarnas lagledare som avser limna W.O.

VFF beslutar sedan efter kontakt med bortalaget om W.O. eller ospelad match galler for matchen.

Forblir matchen ospelad delas W.O.-kostnaden mellan foreningarna. Se Ekonomi - Avgifter

RESULTATRAPPORTERING

Matchresultat skall rapporteras via SMS eller i Fogis inom 24 timmar efter matchens slut.

Via SMS PA NUMMER: 0730 - 126 126

Anvind mobilen och skriv ett sms-meddelande, ange matchnummer samt hemma- och bortalagets mal. Exempel: 210741021 3-2
(matchnummer mellanslag resultat med bindestreck).

Skicka meddelandet till nummer 0730 - 126 126 (Observera nollan efter trean!)

Via Foais

Fogis ar fotbollens gemensamma informationssystem.Varje forening ska ha en foreningsadministrator som i sin tur kan dela ut
foreningsanvandare/ resultatrapportorer.

For manual och inloggning se vff.se/fogis.

UTRUSTNING

Spelare ska anvinda av SvFF godkanda benskydd.

Skruvdobb far endast anvindas fr.o.m. |5 ars alder och endast i divisionsspel dir rekommenderad alder dr 15 ar
eller hogre.
Vid tveksamheter om vilka fotbollsskor som ar godkanda kontakta Vastmanlands Fotbollforbund.

Funktiondrer
DoMARE

DOMARTILLSATTNING

Hemmalaget tillsatter behorig domare till samtliga ungdomsmatcher dar det ej anges i tavlingsforeskrifterna att distriktet tillsatter
domare.

Matcher i | |-mannafotboll skall ledas av utbildade domare

DOMARERSATTNINGAR

Se VFF:s hemsida vff.se/tavlingsfragor
Ekonomi

AVGIFTER

ANMALNINGSAVGIFTER

Seriespel | I-manna | 500:- / lag DM-cupspel 800:- / lag
Seriespel 9-manna med tabell | 400:- / lag Nike Premier Cup 1 000:- / lag
Seriespel 9-manna utan tabell |1 150:- / lag Futsal-DM | 300:- / lag
Seriespel 7-manna med tabell | 250:- / lag
Seriespel 7-manna utan tabell 1 000:- / lag
Poolspel 5-manna 800:- / lag
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ADMINISTRATIONSAVGIFTER

I I-manna 9-manna 7-manna

Aterbud till spel i cup eller serie fére varlottning 0: - 0: - 0:-
Aterbud till spel i cup eller serie efter varlottning 2 000: - | 500: - 1 000: -
Aterbud till spel i cup eller serie under pagiende sisong 3 000: - 2 250: - 1 500: -
WO - avgift 2 000: - | 250: - 500: -
WO i de tva sista omgangarna i cup eller serie 4 000: - 2 500: - 1 000: -

OBS! vid ospelad match ddr lag inte kommer 6verens om speldag delas gillande WO-avgift

Ej rapporterat matchresultat eller ej inskickad domarrapport 200: - 200: - 200: -
Domarrapport saknas vid begiran fran VFF gillande 7-manna 1 000:-

TB KAPITEL 3 - BESTRAFFNING

OBS! TRU ir ett komplement till " Tavlingsbestimmelser med tillagg gillande Vastmanland” (TB) och "Representationsbe-
stimmelser med tilldgg gillande Vastmanland” (RB) som finns att himtas pa http:/vff.se/tavlingsfragor.

UTVISNING AV SPELARE

Spelare som erhaller tva varningar i samma match ska erhalla utvisning.

Utvisad spelare ska std dver i samma tavlings ndstkommande match, i den match spelaren ar behérig att spela.
VARNING AV SPELARE

Ingen ackumulering av varningar sker inom ungdomsfotbollen.

OBEHORIG SPELARE

TAVLING ENLIGT SERIEMETODEN

| seriematch, i vilken obehdrig spelare spelat, erhéller den icke felande féreningen tre poing.
Som malresultat i matchen riknas det uppnadda resultatet eller, dir detta 4r fordelaktigare for den icke felande foreningen, 3-0.

TAVLING ENLIGT UTSLAGSMETODEN

Om obehdrig spelare deltagit for forening i match som ingar i tivling som spelas enligt utslagsmetoden ska felande férening ute-
slutas ur tavlingen.

OBS! Lis mer om obehérig spelare i dokument angivet i textrutan ovan.

TB KAPITEL 4 - ARENDEHANTERING

OBS! TRU ir ett komplement till " Tavlingsbestimmelser med tillagg gillande Vastmanland” (TB) och "Representationsbe-
stimmelser med tilligg gillande Vistmanland” (RB) som finns att himtas pa http://vff.se/tavlingsfragor.

TAVLINGSSTYRELSE

Ungdomstavlingar administreras av Vastmanlands Fotbollforbund vars Ungdomskommitté (UK) ar tavlingsstyrelse.
Overklagande av UK:s beslut handliggs av VFF:s styrelse.

Alla protester och tavlingsarenden ska ske skriftligen undertecknat av foreningens firmatecknare.

OBS! Lds mer om darendehantering i dokument angivet i textrutan ovan.
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RB KAPITEL | - INLEDANDE BESTAMMELSER

OBS! TRU ar ett komplement till "Tavlingsbestammelser med tillagg gallande Vastmanland” (TB) och ”Representationsbe-
stimmelser med tilligg gillande Vistmanland” (RB) som finns att himtas pa http:/vff.se/tavlingsfragor.

FORTYDLIGANDE GALLANDE SPELARE TILL OCH MED |4 AR

Spelare far t.o.m. det kalenderar spelaren fyller 14 ar representera endast en férening under samma speltermin. Sadan spelare kan
dock dven representera annan forening under samma speltermin om sarskilda skal, som t.ex. dubbel bosittning, foreligger.

Spelare kan med nuvarande forenings godkinnande, erhalla tillstand fran sitt SDF att representera ytterligare forening inom
samma speltermin.

SPELTERMINER

De tre spelterminerna ar den | mars — 30 juni,den | juli — 3| oktober samt den | november — 28 februari.

REPRESENTATION | DM-SERIE OCH DIVISIONSSPEL

I. Om foreningen deltar med tva eller flera lag i samma DM-tavling betraktas lagen som olika foreningar (spelare far ej ga
mellan foreningens lag)

2. Samma férhallande (enl. punkt 1) giller om foreningen deltar med tva eller flera lag i samma division och samma grupp (ej
om spel i olika grupper)

3. Tre (3) spelare fran ett DM-lag, enligt nedan, dger ratt att fran senaste seriematch delta i kommande seriematch for ett
divisionslag, 6vriga spelare maste sta dver en seriematch i DM-laget for att fa delta i divisionslag
a. Spelare fran P13 DM-serie kan spela | I-manna division -4 samt 9-manna division 5-6
a. Spelare fran P14 DM-serie kan spela | I-manna division -4 samt 9-manna division 5
a. Spelare fran P15 DM-serie kan spela i division -3

4. Tva (2) spelare fran ett DM/SM-lag, enligt nedan, dger ritt att fran senaste seriematch delta i kommande serie-
match for ett divisionslag, ovriga spelare maste sta dver en seriematch i DM/SM-laget for att fa delta i division-
slag
a. Spelare fran P16 DM, Pojkallsvenskan Elit eller Div | och Juniorallsvenskan kan spela i div |

UNDANTAG:

* Punkt 3 och 4 giller inte flickfotboll

* 12-ariga (och yngre) spelare som deltagit i foreningens DM-lag dger ratt att spela i 9-manna division 5-6 samt 7-manna
division 7

ALDERDISPENSER

* Dispens kan endast sokas for spelare registrerad i den egna foreningen

+  Aldersdispenser i divisionsspelet sdks hos VFF

* | serier arrangerade av foreningar (med Tillstand fran VFF) ska dispens sdkas hos férening (dvs inga generella dispenser)

« | cuper och dvriga tavlingar kan dispenser sokas hos respektive arrangdr (se Tavlingsbestimmelser kapitel |,4 § Aldersdis-
penser) Observera att respektive tavlings dispensregler galler

GENERELLA DISPENSER

OBS! Vid tillimpning av generella dispenser i divisionsspelet giller alltid max tva (2) spelare pa planen samtidigt.

DISPENSANSOKAN | DIVISIONSSPELET

» Dispensansdkan for ettarsoverariga t.o.m. |7 ar i | |-manna ska ske i samband med serieanmalan

o "Sirskild dispens” kan sokas fér max tva ar ildre spelare t.o.m. |7 ar och giller da en () dverarig spelare pa planen at
gangen.

* Alla dispensansokningar behandlas pa Ungdomskommitténs ordinarie manadsmoten

* Aktuell blankett himtas pa vff.se/dokumentbank och ska vara korrekt ifylld samt underskriven av firmatecknare

For mer information: se sidan om "’ Tavlingskategorier och regler”
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DOMARRAPPORT FOR UNGDOMSFOTBOLL | VASTMANLAND TRU 2011

Férening och lagnamn:

Hemmalag Bortalag Resultat -
Match Nr Tavling

) Resultatrapportering via SMS eller i Fogis ska ske senast 24
Datum & tid timmar efter match, helst omgdende pga SMS-tjanster.

Tfn: 0730-126 126. Exempel pd SMS-meddelande (match nr

Domare med nio siffror och resultat): 213101002 3-2
Nr Personnummer Namn Varn |Utv Mal Anm
Ledare
Namn Roll Avvisning Anm.

9- och 11-manna: Domarrapporter ska insandas och vara VFF tillhanda senast 5 dagar efter matchdatum.
E-post: domarrapport@vff.se eller fax: 021-10 26 39.

7-manna: Domarrapporter fér 7-manna ska EJ skickas till VFF utan forvaras i foreningen t.o.m. 15 oktober
och endast skickas in pa begéran av VFF. OBS! vid W.O. ska domarrapport alitid inskickas med meddelande)

Lagledares underskrift: Mobil:

Teckenférklaring:Varn =Varning, Utv L = Lindrig utvisning, Utv G = Grov utvisning, Utv M = Malchansutvisning,
Awvisning L = Avvisning av ledare (lindrig). Avvisning G = Avvisning av ledare (grov),
Anm. = Domaren har skrivit en anmalan av spelaren/ledaren.
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